
西区の『やよいの風公
園』にお出かけしまし
た。 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ガッツポーズも出まし

た。 

広々とした公園です。 

『吉武高木遺跡』といって弥

生時代の遺跡だそうです。飯

盛山の近くです。 

甕棺に「２頭のシカ」が描かれていたということで、シカがここのシンボルになっているみたいです。 

シンボルの前で「はい

ポーズ」。 

別の日の室内レクの様
子も紹介します。 



みかん園でみかん狩り
をしてきました。 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糸島市にあるみかん園

です。この時期、毎年お

出かけしてます。 

みなさんに頑張って収穫して

いただきました。 

収穫したみかんはお土

産としてご利用者さまに

持って帰っていただきま

した。 

11月30日は大森國雄様の

103歳のお誕生日でした。 

皆さんありがとうござい
ます。私のために祝って
くれて。

これは大森様が本当に
おっしゃった言葉です！ 


